RBF Ostersundshus 26
'i Kvarteret Saffransbullen

Kallelse till féreningsstémman 2024-06-18

Kallelse till féreningsstimma, tredje géngen gillt!

Medlemmarna i RBF Ostersundshus 26 kallas hirmed
till ordinarie féreningsstamma.

Tid: tisdag den 18 juni 2024 klockan 18:30 P infelilor
Plats: kvarterslokalen.

Foreningen har gatt ver till ett nytt regelverk fér upprattande av arsredovisning, K3. Den
ar mer anpassad for oss utifran allt underhall som nu har genomforts. Resultatet kommer
att bli jdmnare Over aren. Det &r meningen att inom ett par ar ska alla foreningar ha gatt
over till K3. Man ser stora fordelar att ga fran K2 till K3.

Det har varit en mer langdragen process an forvantat vilket har lett till langre hand-
laggningstid hos revisorerna och dven hos Riksbyggen. Detta har dven inneburit att vi inte
kan ha arsredovisningen tillganglig senast en vecka innan féreningsstimman som man
maste ha. Det maste givetvis finnas tid for er medlemmar att lasa arsredovisningen!

Utifran allt detta maste vi an en gang flytta foreningsstamman till den 18 juni, kl. 18,30

Till den forsta kallelsen till foreningsstamman bifogades det en ”Dagordningen och

valberedningens forslag. Dessa galler helt klart fortfarande.
- —
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Vi beklagar det intraffade och att vi maste byta
datum annu en gang — det viktiga ar anda att man
ska kunna beakta synpunkterna som revisorerna
inkommit med och att Riksbyggens ekonomer gor
arbetet pa basta satt for foreningen. _— i

~ Vimaste fain dnnu en ny intresseanmalan for
2 att kunna goéra en korrekt bestallning av smoérgastartan!

Intresseanmilan till féreningsstimman 18 juni klockan 18:30. Vi vill f4 in denna talong s att vi
kan planera for hur mycket smorgastarta vi ska inforskaffa. Observera att anmaélan inte ar
bindande och om du glommer att anmala dig dr du dnda varmt valkommen till féreningsstimman!

Lagenhetsnummer (dessa dr fran 1 — 56, star pa dérrkarmen): Antal:

Namn:

Allergi:

Talongen lamnas i postladan utanfér kvarterslokalen senast tisdag den 11 juni, klockan 21,00




RBF Ostersundshus 26

" Kvarteret Saffransbullen ”

Nyhetsbrev 2024-05-24

Underhall i egen regi - sjaivférvaltning.

Att bo i en bostadsrattsférening ger oss som boende mdjligheter att ha stérre inflytande
over vart boende utan att behova bdra hela ansvaret sjilva. Vi bor ocksa till
”sjdlvkostnadspris”. | stallet for att en fastighetsdgare ska ga med vinst, gar vara
manadsavgifter bara till féreningen och ar darmed till nytta for oss alla medlemmar i kvarteret.
Vi medlemmar = bostadsrattsforeningen, har inget vinstsyfte.

Skotsel ar en kostnad som maste betalas antingen med pengar eller arbete. En pusselbit i
detta ar att vi sjalva utfér en del mindre arbeten. Det ar helt frivilligt men pa pluskontot
aterfinns att nar man gor nagonting tillsammans
har man det trevligt och det skapar en harlig social
gemenskap. Denna sociala gemenskap ger
aterverkningar i hela vart fina kvarter. Vi lar
kdnna varandra, stannar och tar en pratstund och
det i sin tur leder till en storre social trygghet i
kvarteret for alla som bor har.

Tillsammans gor
vi skillnad!

Styrelsens uppgift ar att ta hand om den I6pande férvaltningen av féreningens verksamhet
och att verkstalla de beslut som foreningsstamman fattar. Styrelsen ar sjalv delaktig i manga
sysslor i egen regi men vi skulle behova lite fler medlemmar som kan ta sig tid och gora ett
”litet handtag” ibland dar det behovs.

Kanske har du en stund dver att vara med i eller hjalpa
tradgardgruppen nar det ar mer arbetsintensivt for dem
eller kanske du har maéjlighet att vara
delaktig i underhallsgruppens arbete
alternativt vara med i nagot annat
projekt som dr pa gang.

Foreningen = vi medlemmar, spar stora pengar pa att vi driver egna
projekt  forutom  sjalvforvaltningen  sasom  tradgardsgruppen,
grasklippargruppen och underhallsgruppen som utfor enklare underhall.

Det har dven varit kul att vi i féreningen sjdlva kunnat genomféra manga underhallsprojekt
i egen regi under de senaste aren. Vi har sparat mycket pengar pa dessa arbeten i egen regi.
Tidigare har vi renoverat lekparken, malat fraschat upp kvarterslokalen och &ven
sop/atervinningsrummet, byggt torkstdllningar, byggt en gangvag till busshallplatsen
Aragrand, skottat garagetak, skottat framfor entréportar samt andra dorrar skottat
"smavagar” och dven sandar dessa, nagra medlemmar stadar, byter gardiner efter sdsong,
med mera i kvarterslokalen, dven bastun stadas, skotsel av tvattstugor, med mera.

Funderar du pa nagot i detta amne eller har du lust att ”ge ett handtag” ibland, viand dig da
till ordforande eller tradgardsgruppen for ett samtal.

Brandskydd i flerbostadshus — utrymningsvag/trapphus.
Trapphuset dr inte bara den vanliga viagen ut, det &dr ocksa en

g utrymningsvdg och som sadan ska den inte anvdndas som
Qi-" férvaringsplats.

Enligt Brandskyddsforeningen ar det av brandsakerhetsskal inte tilldtet att
forvara cyklar, barnvagnar, mobler, eller annat brannbart eller
blockerande gods i trapphusen.
Far ej Torkmatta ska placeras innanfor lagenhetsdorren, inte i trapphuset.
blockeras Vidare finns det en ytterligare aspekt varfor inget ska forvaras i trapphusen
— att underlatta for trappstadningen!

Las mer i amnet pa http://kvarteretsaffransbullen.se/ under fliken “Boendeinformation” —
"Brandsadkerhet”.

Trapphuset ér
utrymningsviig



http://kvarteretsaffransbullen.se/

Laneverktyg och redskap.

Foljande verktyg och redskap far medlemmar lana gratis. Om du vill [dna ndgot av dessa ar
du valkommen att kontakta ordférande eller vice ordférande. Det bdsta ar om du kan saga till
i forvag. Tank ocksa pa att meddela om nagot ar trasigt eller fungerar daligt ndr du anvant
lanematerialet sa att det kan repareras till att ndsta person ska anvianda verktyget eller
redskapet.

Medlem skriver under ett ldneavtal och vi bestammer tillsammans dven en tid nar verktygen
ska ldmnas tillbaka, sa vi vet nar nasta medlem kan ta over.

Klippo Free, handgrasklippare finns tillganglig i cykelférraden - ingen bokning.
Tapetserarbord.

Sackkarra.

Slagborrmaskin Ryobi elektrisk med 5, 6, 8 och 10 mm betongborrar.
Borrskruvdragare Ryobi — batteridriven.
Sticksag Ryobi — batteridriven.
Planslipmaskin — elektrisk.
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Du kan dven lana redskap gratis av tradgardsgruppen.
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Olika spadar.

Diverse krattor.

Manuell och elektrisk hacksax.
Grensax.

Liten I13tt skottkarra. //[‘.l/.!gfée :

Ekeby skottkarra, 110 liter
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Information finns dven pa var webbplats https://kvarteretsaffransbullen.se/ under fliken
"Hallbarhet” — "Foreningens slapvagn, sparkpool, laneverktyg och redskap och grillved”.

Grillning.
Att grilla ar gott men annat dn en elgrill far inte anvandas pa
balkong eller altan.

Anvand grillplatsen vid kvarterslokalen eller lyft i stallet ut din grill
en rejal bit bort fran huset och 6vriga byggnader om du vill grilla
med kol. Vi behover tdanka pa brandrisken och att ingen granne
vill ha in grillrok i sin Iagenhet.

Mer info pa https://www.riksbyggen.se/inspiration/juridiska-
fragor/grilla-pa-balkongen/

Roékning och snusning.
Ingen kan forbjuda rékning pa balkonger, altaner och uteplatser, diremot uppmanar vi alla
rékare att visa hansyn till sina grannar.

Rokning ar daremot inte tilldten i vara gemensamma utrymmen som
trapphus, kallare, tvattstugor, cykelforrad, kvarterslokal, sop- &

*" atervinningsrum och lekparken.

No smoking Reglerna utifran Lag (2018:2088) syftar till att skapa fler rokfria miljoer

e g | dar manniskor vistas och rokférbudet omfattar all rékning, dven e-

cigaretter med mera.

For allas trevnad far inte fimpar, snuskuddar och annat skrép sldngas i
och utanfér entréer eller pa garden. Det giller dven era besékande
gaster!



https://kvarteretsaffransbullen.se/
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Kontrollera att dérrar, entréportar och garageportar gar i las!

' B Vi uppmanar alla att kontrollera att dorrar till cykelforrad och sop-
/atervinningsrum, entré- och garageportar gar i las, det dr en sdkerhetsaspekt
som ar viktig for oss alla! Det gar inte bara att ”slanga igen” dorrarna, de kanske
inte har last sig om man gor sa. Dérren till sop-/atervinningsrummet har varit
Oppen och ingen varit dar - tre ganger den senaste manaden! For allas var
sdkerhet — kontrollera att dorrar och portar ar lasta.

Om ni vill anvdnda en badpool gdller det att du som férdlder har
kontroll pa barnet/en och kommer ihag att témma badpoolen pa
kvallen. Detta for att undvika olyckstilloud. Enligt ordningslagen
ar det badpoolens dgare som har ansvar for att bestammelser i
lagen uppfylls. Pa grund av olycksrisken tillater féreningen inte
storre barnpool an max 300 liter.

Enligt bostadsrattslagen ar du skyldig att se till att omgivningen inte utsatts
for storningar som kan skada halsan eller boendemiljon. Om du tanker ha
fest och misstanker att andra kan bli storda maste du kontakta dina grannar
i forvag och fa deras samtycke. Ta ljudmassig hansyn till dina grannar under
hela dygnet och sarskilt mellan klockan 22:00 - 07:00.

Ar du den som blir stord ar det bista om man kan reda ut saken grannarna emellan genom
att forst prata med varandra. En storande granne maste forst fa reda pa att hen stoér och
sedan chans att battra sig.

Om du vid upprepade tillfdllen blir stord och det inte hjalper att be grannen battra sig kan en
kontakt med styrelsen vara ett satt att reda ut problemet. Det ar da viktigt att du har skrivit
ner datum och klockslag pa de tillfallen du blivit stord. Skyldigheten géller i ldgenheten men
ocksa i gemensamma utrymmen, som till exempel trapphus, hiss och gard.

0 0
Hansyn + Omtanke = Trivsel

Var radd om vara igelkottar (Erinaceus Europaeus)!

Fler medlemmar har sett ett par
igelkottar vid 11-an och 21-an. Trevligt
att igelkottarna trivs i var tradgard.
Igelkotten ar mest aktiv fran skymning
till tidig morgon. Dagtid ligger den for
det mesta och vilar, dven om den da
och da syns vandra omkring daven mitt
pa dagen. Igelkotten trivs dar det &r lite stokigt i tradgarden, i I6vhogar, bland grenar, i hackar
och i vedhogar. Pa kraftledningsgatan ar det verkligen stokigt sa dar trivs sakert igelkottarna
mycket bra. Igelkottarna ater framfor allt sniglar, daggmaskar och insekter.

Igelkotten ar Gotlands landskapsdjur. En vuxen igelkott har mellan 6000 och 8000 taggar!
Igelkotten ar fridlyst och ar dven med pa rédlistan, det finns namligen en risk att arten kan
do ut. Igelkotten har troligen funnits i mer an 30 miljoner ar och ar svar att forvaxla med andra
arter i Sverige. Igelkottar har en medellivslangd pa 2 ar, de borjar aldras vid 4-5 ars alder och
de dldsta igelkottarna tros vara omkring 8 ar.




Rabarber (Rheum rhabarbarum).

Féreningen har en rabatt med olika rabarbersorter pa sodra sidan
av Ostfjallvigen 11 i ndrheten av vedstapeln. Det &r fritt fram att
plocka denna varprimor till nagon paj, kram, marmelad eller annat.
Dessutom finns det en sort i rabatten med lag oxalsyra, den &r
uppmarkt.

Vid vedstapeln finns en hink dar ni kan lagga rabarberbladen.

» Hur plockar/skdordar man rabarber? Rabarber skérdas skonsammast fér plantan
genom att stjdlken rycks av fran plantan. Folj stjdlken en bit ner mot plantans bas och
gor ett forsiktigt ryck. Da lossar hela stjdlken fran plantan, utan att brytas. Detta ar det
basta for plantan.

» Undvik att skdra. Det ar inte sa bra att skara bort stjalkar fran rabarbern, dven om det
kan kdnnas fiffigt till en borjan. En stjalk som skars av ger ett sar pa vaxten. Pa sa vis
blir det risk att plantan far onodiga angrepp av bakterier och/eller svampsporer.

» Hur bor man ansa och skala rabarber? For att ansa och skala rabarber pa béasta satt
sa skolj dem forst och dra av det yttersta skalet med fingrarna. Skar sedan i cirka en
centimeter tjocka skivor.

» Hur forvarar man rabarber bast? | rumstemperatur haller de i cirka tre dagar. | kylskap
klarar sig rabarber cirka tre veckor. Som fryst haller de allra langst i cirka 10 manader.

Graslok (Allium schoenoprasum L.).

Graslok finns att hamta under det stora dppeltrddet nara kvartershuset.
~ Graslok anvands till det som inte ar sott. Klipp pa smorgasen med agg och keso,
: till midsommarsillen, i strommingsflundror, till dggrora, i soppa, i bade varma
och kalla saser och i sallader. Skuren graslok smakar mycket mer an klippt.

Sop-/atervinningsrummet.

Vi har skrivit en hel del om sop-/atervinningsrummet i de senaste Nyhetsbreven. Nu har vi
aven skyltat om i A3-format med en anpassning till det nya nordiska skyltsystemet, med
symboler och farger for de olika avfallsfraktionerna.

Vi har dven nya skyltar, ocksa de i A3-format med information betraffande de olika
avfallsfraktionerna och vad som ska vara i de olika karlen. Allt for att forenkla for oss alla!
Materialet kommer frdn Sopor.nu — Sveriges avfallsportal, Ostersunds kommun och
Lundstams. Vi har gjort en sammanstallning i egen regi av de olika texterna pa dessa skyltar.

e 3\,»,-»""'*,/‘“/’_/ Som ni sett i tidigare Nyhetsbrev har vi har dven satt upp en sorteringsguide
AT 7 i sop-/atervinningsrummet som ska underlitta for oss alla att sortera. Du
@ << kan dven ga in pa var webbplats https://kvarteretsaffransbullen.se/ och lasa
~ under fliken "Hallbarhet” och ”Sorteringsguide — sop-/atervinningsrum”.

An

BR Vi hoppas att sorteringsguiden underlattar! &

Vi har dven bytt ut den gamla belysningen i sop-/atervinningsrummet till
en ljusstarkare LED-belysning. Battre belysning och tydligare skyltning
forenklar! Ett fint soprum ar ett attraktivt och funktionellt soprum bade
for oss medlemmar och for den personal som tommer karlen.

PETSBURK

Ett stort tack till er som limnar pantburkar och pet-flaskor i
PANTA-MERA:s pantkarl. Vi pantar detta karl i egen regi och de pengar
som vi da far in kommer vi att anvanda till fika med mera pa vara olika
aktiviteter.

1
)
0
%
5

.,_ >



https://kvarteretsaffransbullen.se/

Stort tack till er alla som sorterar mera och ritt! &

Eftersom vi nu hanterar dtta kdrl i egen regi géller det att inget sorteras fel. Da blir det har
alldeles for omfattande for oss som skoter denna hantering! Inget ska [lamnas pa golvet, vem
ska ta reda pa det? Det finns dven lagkrav pa att vi ska kéllsortera och lamna férpackningar till
atervinning och nu har vi alla méjligheter att de kan fungera pa béasta satt!

Som ni tidigare last har vi bestamt oss for att skota kirlen [
for farligt avfall med flera karl i egen regi.

Tillsammans gor
vi skillnad!
| var andamalsparagraf, 1 § i vara stadgar star det att vi ska :
verka for en socialt, ekonomiskt och miljomassigt hallbar
utveckling. Beslutet om att skota vissa karl i egen regi ar

inom de sociala och miljomassiga dimensionerna och férenklar vardagen for alla boende & .

Foljande fraktioner skoter vi i egen regi;

*» Batterier (smébatterier) e Alla maste sortera ritt om
% Ljuskallor (glod-, Igenergi- och ledlampor) det hir ska fungera! &

% Lysror (raka, andra typer ska vara i kdrlet - ljuskéllor) | @ Inget annat i kérlen én vad
+* Porslin & keramik (porslin, blomkrukor) som ska vara dar! ‘

< Smaelektronik (batteridrivna- och sladdapparater)

% Sprayflaskor (som inte &r riktigt tomma ska vara har. Sprayflaskor i metall som ar ”pys-
tomma” lamnas i metallférpackningar. ”Pys-tomma” betyder att det inte kommer nagot mer ur
flaskan nar man trycker pa sprayknappen.)

% Farg (férpackningar med I6sningsmedelsbaserade och vattenldsliga fargrester, dven intorkade,
kosmetika, spackel, tvattmedel, diskmedel, fargpatroner med innehall. Om fargburken ar
urskrapad och torr lamnar man den i karlet for plastférpackningar respektive
metallforpackningar beroende pa om det ar en plast- eller platburk)

NYHET! Nu kénns det som att vi ar hyfsat komplett i sop-
L]

/atervinningsrummet nar vi dven lagt till ett
Metallkarl. Detta karl ska inte forvixlas med
Metallforpackningar. Tyvdarr har det hamnat bestick,
vispar, pannor med mera i Metallférpackningar tidigare och
ibland har det dven hamnat stekpannor och annat pa golvet.
Nu ska "metallprylar” hamna i Metallkarlet — dar hér de hemma!

Sor,
mefe}"’

METALL
| detta nya Metallkidrl vill vi endast ha hushallsrelaterade metalldelar,

, inga stora saker!

I"

”smametal

% Metall (kastruller, stekpannor, grytor, skruvar, spik, muttrar, ljusstake i metall, metallbestick,
metallvisp, verktyg av metall, fotoram i metall, sax, ugnsplat, dragkedja av metall, nycklar)
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