RBF Ostersundshus 26

r‘ Kvarteret Saffransbullen “

Nyhetsbrev 2025-04-17

Kallelse till féreningsstéimma.

Medlemmarna i RBF Ostersundshus 26 kallas hirmed
till ordinarie féreningsstamma.

Tid: tisdag den 27 maj 2025 klockan 18:30

Plats: kvarterslokalen.

Information

Kallelsen med handlingar kommer separat vecka 18.

Efter forra OVK i januari

2022 var det en hel del || Envent AB
att justeras. | synnerhet

korrigerades manga tilluftsfloden och &ven en del
franluftsfloden samt dven att det byttes olika don med
mera.

Resultaten av arets OVK har nu sants till féreningen,
Riksbyggens fastighetsdrift och Ostersunds kommun frén besiktningsmannen pa Envent AB.
Det var ett mycket bra resultat i synnerhet betraffande till- och franluftsflédena, det var
valdigt stabila virden som dar i paritet/likvardighet med justerade virden 2022. Givetvis
fanns de vissa sma detaljer under vagen som trasiga franluftsslangar fran spiskapa och nagot
trasigt vred, detta fixades direkt av Envent enligt uppgorelse med féreningen.

OVK - Obligatorisk ventilationskontroll - resultat. m

Riksbyggens fastighetsdrift har haft uppdrag att bytta gummitatningar i nagra av vara
radhus, dessa har egna FTX-aggregat samt justerat ett hogt tryck som fanns i en kanal
till en lagenhet samt ytterligare nagon bytesdetalj. Allt &r nu atgardat!

Kravet pa OVK finns i lag sedan 1991. Det ar bostadsrattsforeningen, som ska se till att OVK
utfors och att godkdnnandet anslas pa informationstavla pa bottenvaningen i varje hus.
Radhusens godkinnande finns pd Ostfjallvigen 15. Vi anser att det dr mycket bra att denna
kontrollbesiktning genomfoérs vart tredje ar. Det ar viktigt att sdkerstdlla ett
tillfredsstdllande inomhusklimat i vara lagenheter. Allt hdnger ihop!

Sop-/atervinningsrummet — vad kan géras bttre!

e Tomma bdrkassar i plast ska lamnas i karlet for plast-
forpackningar, det har en tendens att hamna lite éverallt.

e Trag av plast for mat ska vara i kdrlet for plastforpackningar,
de hamnar ganska ofta i karlet for pappersforpackningar.

e Blommor och jord ska lamnas i var kompost nedanfor nedre
garagen. Ibland hamnar dessa i restavfall. Se information pa
nasta sida och &dven pa insidan av dorren in till sop-
/atervinningsrummet.

e Senapsburkar, barnmatsburkar, syltburkar, sillburkar, ketchupflaskor med flera —
alla av glas ska laggas i karlet for glasforpackningar — antingen i fargat glas eIIer o-
fargat glas. Dessa ska inte vara i vart eget karl for glas.

Stort tack till er alla som sorterar mera och rétt! Rt

Las mer pa féreningens webbplats under fliken ”Hallbarhet” — ”Sorteringsguide — sop-/atervinningsrum”.




B Foreningen har tre
§ kompostbehdllare for gras,
& |6v, vixter, jord, nedanfor det
nedre garaget. Det finns en
skylt (se bild till hoger) vid det

. - TRADGARDS-
kompostfack dar ni kan lamna AVFALL

ert komposterbara material.
Daremot ska inte stenar, kottar, plast- eller
porslinskrukor hamna i kompostbehallarna.

Detta material ar inte komposterbart!
Inga lupiner eller andra invasiva arter i kompostbehallarna, deras frén sprids vidare i
kvarteret nar kompostjorden anvands!

Tradgardsavfallet dr en resurs och det fungerar utmarkt som jordforbattring. Komposten ger
battre struktur, tillfor jorden viktigt organiskt material och 6kar férmagan att halla luft och
vatten. Vi kan anvdanda komposterat material pa manga olika stéllen i vart kvarter, inte minst
i vara perennrabatter.

For er som har egna hackar, nar ni klippt dessa kan ni lagga hackklippet till
hoger innanfor kompostgallret i anslutning till kompostbehallarna.

Det finns dven en skylt (se bild till héger) dar grenar ska
lamnas. Tradgardsgruppen finférdelar materialet enkelt och
effektivt i kompostkvarnen och anvidnder &dven detta
HACKKLIPP | material i tradgardsskotseln.

RIS & GRENAR

Las mer pa foreningens webbplats under fliken ”Hallbarhet” — ”"Kompostbehallare”.

Grillning.

Att grilla dr gott men annat an en elgrill far inte anvindas pa
balkong eller altan.

Anvand grillplatsen vid kvarterslokalen eller lyft i stallet ut din grill
en rejal bit bort fran huset och 6vriga byggnader om du vill grilla
med kol. Vi behover tdanka pa brandrisken och att ingen granne
vill ha in grillrok i sin 1agenhet.

(LJ\/IU\ Mer info pa https://www.riksbyggen.se/inspiration/juridiska-

fragor/grilla-pa-balkongen/ (R
=
WM
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Badpool.

Om ni vill anvdnda en badpool till sommaren som kommer med
"raketfart” géiller det att du som féralder har kontroll pa barnet/en
och komma ih3g att tomma badpoolen pa kvallen. Detta for att
undvika olyckstilloud. Enligt ordningslagen ar det badpoolens dgare
som har ansvar for att bestammelser i lagen uppfylls. Pa grund av
olycksrisken tillater féreningen inte storre barnpool dn max 300 liter.

Sakerhetsdorrar.

Inga spikar eller skruvar ar tillatna pa sakerhetsdorrarna, da riskerar man att
forstora varme-, ljud- och brandegenskaper! | stillet kan man anvdanda en
magnetisk krok for att exempelvis dven i fortsattning kunna ha en dorrkrans pa
- dorren.

Tejp kan missfirga dérren. Om man vill sitta upp minneslappar pa dérren, anvand magneter
i stallet for tejp.



https://www.riksbyggen.se/inspiration/juridiska-fragor/grilla-pa-balkongen/
https://www.riksbyggen.se/inspiration/juridiska-fragor/grilla-pa-balkongen/

Rokning och snusning.
Ingen kan forbjuda rékning pa balkonger, altaner och uteplatser, diremot uppmanar vi alla
rokare att visa hansyn till sina grannar.

Rokning ar daremot inte tillaten i vara gemensamma utrymmen som

\ Q trapphus, kéllare, tvattstugor, cykelforrad, kvarterslokal, sop- &
[\ ]|

atervinningsrum och lekparken.
No smoking Reglerna utifran Lag (2018:2088) syftar till att skapa fler rokfria miljoer
a8 dar manniskor vistas och rokférbudet omfattar all rékning, dven e-
cigaretter med mera.

For allas trevnad far inte fimpar, snuskuddar och annat skrap slangas i
och utanfor entréer eller pa garden. Det giller dven era besdokande
gaster!

Stérningar, musik och ljud.

Enligt bostadsrattslagen ar du skyldig att se till att omgivningen inte utsatts
for storningar som kan skada halsan eller boendemiljon. Om du tanker ha
fest och misstanker att andra kan bli storda maste du kontakta dina grannar
i forvag och fa deras samtycke. Ta ljudmassig hansyn till dina grannar under
hela dygnet och sarskilt mellan klockan 22:00 - 07:00.

Ar du den som blir stord dr det bista om man kan reda ut saken grannarna emellan, genom
att forst prata med varandra. En storande granne maste forst fa reda pa att hen stoér och
sedan fa en chans att battra sig.

Om du vid upprepade tillfallen blir stord och det inte hjalper att be grannen battra sig kan en
kontakt med styrelsen vara ett satt att reda ut problemet. Det ar da viktigt att du har skrivit
ner datum och klockslag pa de tillfallen du blivit stord. Skyldigheten géller i lagenheten .
men ocksa i gemensamma utrymmen, som till exempel trapphus, hiss och gard. : if’;g

0 0
Hansyn + Omtanke = Trivsel

Las mer pa foreningens webbplats under fliken “Boendeinformation” —”Trivsel- och ordningsregler”.

Piassavakvastens hogtid!

| ar forsvann vintern fort och vi fick en forsta grovsopning tidigt i
slutet pa mars. Detta uppskattades speciellt av vara unga som vill
testa att cykla i omradet. Vi vill tacka tradgardsgruppen, som nu
ar fyra till antalet och andra boende som varit vanlig att sopa
undan grus vid entréer och pa manga andra platser & .
- Det &r bra att ni som har garage har sopat ut gruset en bit fran
 portarna. Det underlattar for traktorerna som kér sand-
upptagningen. Aven ni som har parkeringsplatser har sopat bort
gruset fran er parkeringsplats. Stort tack till er alla som legat i! En
bit in i april utférdes ytterligare en sopning for att fa bort det grus som var kvar.

Drift & felsok

E2 | forra veckan hade Tele2 driftsstorning for bredbandet. Kranglar
TEL bredbandet eller tv:n? Det kan bero pa en driftstérning. Da ar det viktigt
e o o o e attnisom bostadsrattshavare sjalv tar kontakt med Tele2. Om ingen hor av

sig vid problem sa tror ju Tele2 att allt &r okej i vart kvarter. Kontakta Kundservice hos Tele2
for gruppavtal/support pa telefon 0775-17 17 20 sa hjédlper man dig.

Las mer pa féreningens webbplats under fliken ”Boendeinformation” — ”Bredband och kabel-tv”.




Rabarber (Rheum rhabarbarum).

> Féreningen har en rabatt med olika rabarbersorter pa sédra sidan
- y av Ostfjallvigen 11 i nirheten av vedstapeln. Det ar fritt fram att
plocka denna varprimor till nagon paj, kram, marmelad eller annat.
Dessutom finns det en sort i rabatten med |3g oxalsyra, SR
den ar uppmarkt. 3
Vid vedstapeln finns en hink dar ni kan lagga rabarberbladen. ,;

» Hur plockar/skérdar man rabarber? Rabarber skérdas skonsammast fér plantan
genom att stjalken rycks av fran plantan. Folj stjdlken en bit ner mot plantans bas och
gor ett forsiktigt ryck. Da lossar hela stjalken fran plantan, utan att brytas. Detta ar det
basta for plantan.

» Undvik att skdra. Det ar inte sa bra att skara bort stjalkar fran rabarbern, dven om det
kan kannas fiffigt till en borjan. En stjalk som skars av ger ett sar pa vaxten. Pa sa vis
blir det risk att plantan far onddiga angrepp av bakterier och/eller svampsporer.

» Hur bor man ansa och skala rabarber? For att ansa och skala rabarber pa basta satt
sa skolj dem forst och dra av det yttersta skalet med fingrarna. Skar sedan i cirka en
centimeter tjocka skivor.

» Hur forvarar man rabarber bast? | rumstemperatur haller de i cirka tre dagar. | kylskap
klarar sig rabarber cirka tre veckor. Som fryst haller de allra langst i cirka 10 manader.

Grislok (Allium schoenoprasum L.).

Graslok finns att hamta under det stora dppeltradet nara kvartershuset.
Graslok anvands till det som inte ar sott. Klipp pa smorgasen med dgg och keso,
& till midsommarsillen, i strommingsflundror, till aggrora, i soppa, i bdde varma
och kalla saser och i sallader. Skuren graslok smakar mycket mer an klippt.

Las mer pa féreningens webbplats under fliken ”Hallbarhet” — ”Bar, frukt och grénsaker”.
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Till alla medlemmar med familjer!

Styrelsen



